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1. SPIS ZALACZNIKOW

1. Kopia uprawnié projektanta instalacji elektrycznych

2. Kopia zawiadczeniaSlaskiej Okregowej Izby Ireynieréw

2. SPIS RYSUNKOW ORAZ SCHEMATOW ELEKTRYCZNYCH

Nazwa rysunku N Nr Skala
rysunku | arkusza
SCHEMAT TABLICY TB-P 1
INSTALACJA ELEKTRYCZNA 2 1:100
ROZMIESZCZENIE OPRAW 3 1:100
SWIETLENIOWYCH '
STOL LABORATORYJNY 1 1 -
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3. PRZEDMIOT, ZAKRES, PODSTAWA OPRACOWANIA ORAZ
GLOWNE WSKA ZNIKI ENERGETYCZNE

3.1. Przedmiot i zakres opracowania

Tematem opracowania jest projekt budowlany insjiaddektrycznej wewntrznej, gwietlenia
0golnego , zasilania gniazd wtyczkowych oraz aasfl stotéw laboratoryjnych.

W zakres opracowania wchodzi:
- rozbudowa RG R-1
- WLZ zasilanie TB-P,
- tablica zabezpiecaeobwoddéw TB-P,
- instalacja éwietlenia ogdélnego,
- instalacja gniazd wtyczkowych,
- zasilanie stotoéw laboratoryjnych.

3.2. Podstawa opracowania

Podstawy do opracowania projektu wykonawczego wetkanych instalacji elektrycznych
jest:
- uzgodnienia z inwestorem
- projekt budowlany,

»Polskie Normy”.

3.3. Gtowne wskaniki energetyczne

- Moc zainstalowana: 24,0 kW
— Moc szczytowa: 8,0 kw
— Napkcie znamionowe: 400V AC
— Wspoiczynnik mocy  cas= 0,93

4. OPIS TECHNICZNY
4.1. Zasilanie tablicy TB-P

Zasilanie TB-P wykonaz RG R-1. W tym celu natg w wolnej skrzynceeeliwnej R-1 za-
budowa zabezpieczenia typu R 303lb 35A w obudowie S-2ewod zasilajcy TB-P prowa-
dzi¢ w rurze ostonowej. W skrzynce RG R-1 nglevykon& rozdziat przewodu PEN na PE i N.

Z rozdzielni TB-P zasilane zostaposzczegolne obwody odbiorcze.

4.2. Tablica TB-P

Tablicc TB —P zaprojektowano na bazie tablicy podtynkodejwyposaenia, o Il klasie izola-
cyjnaosci, stopig ochrony IP 43. Rozdzielngmalezy zabudowa w pomieszczeniu zgodnie
Zrys.nr2.
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4.3. Instalacja éwietleniowa

Instalacg oswietlenia podstawowego zaprojektowano przewodamiY¥® 3x1,5 mm i
YDY zo0 4x1,5 mm utozonymi pod tynkiem. Podégie do wyhcznikéw naley wykona w rur-
kach ostonowych typu ,Peschel” pod tynkiem lub wingp przestrzenicianek gipsowych w
rurkach ostonowych.

Wytaczniki cswietlenia instalow& wewnatrz pomieszcze przy drzwiach od strony klamki,
na wysokdci 1,3+ 1,6 m od poziomu posadzki.

W wiatrotapie zaprojektowanadzniki cswietleniowe podwietlane z ramitypu POLO.

Doktadne rozmieszczenie oprasmoetleniowych zgodnie z rys nr 3.

UWAGA:

Wszystkie pohczenia przewoddw nalgy wykonywa¢ w puszkach gebokich w gniaz-
dach oraz fcznikach cGwietlenia.

4.4. Instalacja gniazd wtyczkowych

Instalacg zasilajica gniazda wtyczkowe natg wykona przewodami YD¥o 3x2,5 mm
utozonymi pod tynkiem. Podsgjie do gniazd wtyczkowych nalewykona w rurkach ostono-
wych typu ,Peschel” pod tynkiem lub w wolnej przesni scianek gipsowych w rurkach osto-
nowych..

Gniazda wtyczkowe instalowana wysokéci od okoto 0,6 +~ 1,2 m od poziomu posadzki.
Wszystkie gniazda wtyczkowe 1-fazowe instaléako podwdjne. W miejscu instalacii ol
szej ilagci gniazd i hcznikdw zaleca gizastosowanie puszek zespolonych.

Doktadm lokalizacg gniazd wtyczkowych ustdliz inwestorem na etapie realizacji.

UWAGA:

Wszystkie pohczenia przewoddw nalgy wykonywa¢ w puszkach gebokich w gniaz-
dach oraz hcznikach cGswietlenia.
4.5. Zasilanie stotéw laboratoryjnych

Zasilanie stotéw laboratoryjnych zaprojektowan@tlicy TB-P przewodem YDt 5x2,5mm
p/t podejcie do stotdbw wykonaw posadzce w rurze ostonowe;.

4.6.0chrona przeciwporaeniowa

Jako system ochrony przed pagaiem pgdem elektrycznym zastosowano samoczynne wy-
taczenie realizowane przez wkiadtopikowa i wytaczniki nadpadowe realizowane w uktadzie
sieciowym TN-S.

Zastosowano wytzniki raznicowopadowe z pgdem wyzwalajicym 30 mA. Zaprojekto-
wano instalacje 5 i 3 przewodaw
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UWAGA!

Przewodu neutralnego ,N” za wyhcznikiem réznicowopradowym nie wolno hczyé
z przewodem ochronnym ,PE”.

Wszystkie czsci przewodzce dostpne naley taczye do wspolnego przewodu ochron-
nego. Wykona szyre wyréwnawca. Do szyny wyrownawczej pogizy¢ nalery:
- przewody ochronne PE,
- metalowe rurocigi wody,
- metalowe ruroaigi CO,
- metalowe konstrukcje budynku.
Na wodomierzu wykonaboczniki.

W pracowni wykoné miejscowe pajczenia wyréwnawcze ralzy wszystkimi cgsciami
przewodzacymi jednoczénie dosgpnymi oraz czsciami przewodzcymi obcymi. Miejscowe
pofaczenie wyrdwnawcze pgizy¢ z przewodem ochronnym wszystkich adzen przewodem
YDY 4,0 mnf.

Po wykonaniu robét naky przeprowad nastpujace pomiary i proby techniczne:
- sprawdzenie ggtosci obwodow instalacji elektrycznej,

- sprawdzenie rezystancji izolacji poszczegolnych adbdw,

- sprawdzenie wartai rezystancji ptli zwarcia jednofazowego,

- sprawdzé dziatanie wykcznikow r@nicowoprdowych,

- pomiaru rezystancji uziemienia.

5. OBLICZENIA TECHNICZNE INSTALACJI
5.4.Zasilanie rozdzielni TB-P

Moc zainstalowana w TB-P:

P = 24 kW

Moc szczytowa:

Pi = 8,0 kw

Wielkosé pradu w kablu zasilacym TB-P wynosi:

P 8
g = S = =12,1A
° Ultosp 043/3D96
dobrano:
- kabel zasilajcy do TB-P = YDYzo 5x10 mmo L= 63A,
- rozfacznik w TB-P = zabezpieczenie zaicowoprdowe 40/0,03A .
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Sprawdzenie warunku na zabezpieczenie kabla odipzeaia:

lg<Iy <1,
121<40<63
warunek spetniony.
|, < 14511,

175085< 145(63
613<9135

warunek spetniony

5.5.Sprawdzenie samoczynnego wagdzenia

Sprawdzenie najmniejszego i najkszego spodziewanegoapu zwarcia w instalacji
odbiorczej:

» Prad zwarcia jednofazowego dla najkrétszego obwodwéabgniazd wtyczkowych)

6. UWAGI KO NCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obawiijace przepisy.

Jako dodatkowochrore od poraen zastosowano samoczynne wogenie w uktadzie TN-
S, uzupetnione wytznikami r@nicowopadowymi.

Instalacg wykona& zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i amtoi rob6t bu-
dowlano — montzowych. Tom V.Instalacje elektryczne’, oraz obowazujaca norma.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji orazsekas¢ instalacji wyhcznikow nale-
zy planow& w strefach zalecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

W rozdzielnie wewretrzng nalezy instalowa na wysokéci 1,2 + 1,6 m od poziomu po-
sadzki.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, aglerzeprowadzi procedury odbiorcze
zgodnie z PN-IEC 60364.
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W celu zapewnienia prawidiowej ochrony instaladgk&yczne powinny by poddawane
badaniom kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kolat ta powinna obejmowaadanie instala-
cji elektrycznej i odgromowej w zakresie poprawciqolaczen, osprztu, zabezpieczei srod-
kow ochrony przeciwporgniowej, rezystancji izolacji przewoddw oraz reaysji uziemié
instalacji i aparatéw.

W projekcie zaproponowano rozaania wzorcowe. Dopuszcza fiastosowanie zamien-
nikdéw, pod warunkiemze zaproponowane elementy zamiennéalo parametrach i charaktery-
stykach nie gorszych od zaprojektowanych, orazgusultacji z inwestorem.

Wykonawe realizupcego budow wedtug niniejszego projektu obayzuje w jego zakre-
sie przestrzeganie przepisow BHP w odniesieniuztzegyotdéw, ktore nie zostaty w projekcie
omowione.
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7. ZAL ACZNIKI




8. RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE




9. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
9.4.Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23
czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia Dz. U. 2003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujgcego sie do art. 21a ustep 4 ustawy z
dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pdzn. zmianami).

9.5. Zakres robét dla zamierzenia budowlanego

Tematem opracowania jest projekt budowlany instalacji elekirycznej wewnetrznej, oswietlenia
0gbInego oraz zasilania gniazd wtyczkowych w adaptowanych pomieszczeniach warsztatowych na pra-
cowni¢ elektryczna.

W zakres opracowania wchodzi:
- WLZ,
- tfablica TB-P,
- instalacja o$wietlenia ogdlnego,
- instalacja gniazd wtyczkowych,
- zasilanie stotow laboratoryjnych.

9.6. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie bezpie-
czenstwa i zdrowia ludzi

Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z dzia-
taniem promieniowania jonizujgcego, substancji chemicznych i biologicznych oraz uzyciem materiatéw
wybuchowych.

Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

9.7.Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy mogg pojawic¢ sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub ucigzliwe dla zdrowia
pracownikow:
- podczas prac na wysoko$ciach (na drabinach, rusztowaniach),
- praca maszyn i urzadzen.

9.71. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na wysokosci

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt na wysokosci
- upadek pracownika z wysoko$ci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadza-
cych na ptyty balkonowe),

Roboty montazowe na wysokosci mogaq by¢ wykonywane na podstawie projektu oraz planu ,BIOZ”
przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzen technologicznych.

- Prowadzenie prac na wysokosci jest zabronione, jezeli stanowiska pracy nie majg wyma-
ganego przepisami odrebnego o$wietlenia.

Punkty Swietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nier oséb.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotow, materiatow
lub wyrobdw jest zabronione.




Osoby przebywajace ba stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podfogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysoko$ci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub, do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, na-
lezy zabezpieczy¢ przed mozliwo$cig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki
linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci
okoto 1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymato$¢ i sposoéb zamocowania prowad-
nicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina bezpie-
czenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadze-
nia samohamujgcego. Diugosc¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczeristwa nie powinna by¢ wieksza niz
1,5m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie 0so-
by, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegolnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach,
w ktérych wymagane jest zastosowanie $rodkoéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

9.7.2. Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzadzen technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony nape-
du),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania okre$lone w prze-
pisach dotyczacych systemu oceny zgodno$ci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na te-
renie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicz-
nemu, powinien udostepniaC organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa lub instrukcje obstugi
tych maszyn lub urzadzen.

9.8. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementdw instalacji elektrycznych nalezy bez-
wzglednie przestrzega¢ obowigzujacych przepisow BHP, ze szczegoinych uwzglednieniem pracy na wyso-
ko$ci oraz w wykopach.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowi-
skach robotniczych przeprowadza sig jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia nalezy przeprowadzac w oparciu 0 programy poszczegoinych rodzajow szkolen.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi
przepisami BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasa-
dami BHP obowigzujacymi z danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.




Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikdw
z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigza-
nym z pracg na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie
oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuz-
szym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy,
na ktérych wystepujg szczegoine zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rza-
dziej niz raz do roku. Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystapieniem do realizacji
robo6t szczegolnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowg Ilub przebudowg instalacji elektryczne;
| elektroenergetycznych oraz obstudze linii i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych moga by¢
zatrudnieni pracownicy spetniajacy nastepujace wymagania:

- posiada¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na
danym stanowisku,

- posiada¢ odpowiednig sprawnosc¢ fizyczng i umystowa oraz warunki zdrowotne niezbedne
do wykonywania robot potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

- w przypadku wykonywania robot na wysoko$ci — badania uprawniajgce do pracy na wyso-
kosci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane muszg by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajacq
wymagania z zakresu BHP.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikéw,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

Wi/w instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracowni-
kow.

9.9.Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem 0sdb niezatrudnionych przy budowie obiektu.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci
bedzie wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej mogg spada¢ materiaty lub przedmioty, jednak nie
mniej niz 6 m.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpadéw.

9.10.  Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczerstwom
i zagrozeniom zdrowia

Bezpo$redni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpo-
wiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.




Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezpo$rednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikdw.

» Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
0 nieprawidtowa ogolna organizacja pracy
1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
2) niewtasciwe polecenia przetozonych,
) brak nadzoru,
) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7) dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
o Niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr

o O b W

» Przyczyny techniczne powstania wypadkoéw przy pracy:
o Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
2) niewladciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
3) brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4) brak srodkéw ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobér,
5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw.
o Niewasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
o Wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
o Niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
3) niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dba¢ o sprawno$¢ Srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowa¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracowni-
kow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami Srodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem.

Na podstawie:
- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy,
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,




- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebez-
piecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizyczne;

kierownik robot powinien podjgé stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikow szkodliwych i ucigzli-
wych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez zastosowa-
nie technologii, materiatéw i substanciji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kieru-
jaca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziata w celu usuniecia
tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej (re-
kawice, szelki ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg
norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pra-
codawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych
Srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik rob6t obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
Srodkami.

Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie robot budowlanych muszg posiada¢
atesty oraz instrukcje okreslajace sposob ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegblnie niebezpiecznych powinny byé kazdorazowo
sprawdzone przez uzyciem i posiada¢ wtasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnosc.

Na terenie robot budowlanych musi znajdowac sie przeno$na apteczka pierwszej pomocy. W razie
wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do $rodka lokomocji i zapewni transport do punktu pierw-
Szej pomocy.

Roboty budowlane zwigzane z podigczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych
mogaq by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu poddac okresowe;
kontroli pod wzgledem bezpieczenstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy poddaé kontroli
stan i opornosc¢ izolacji tych urzadzen.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywa-
nia robot budowlanych oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w
sprawie obowigzku stosowania niektorych Norm Polskich dotyczacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy
(Dz. U. Nr 148 p. 974).

Przed przystgpieniem do robot budowlanych Kierownik Budowy zobowigzany jest do sporzadzenia
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

9.11. Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. nr 21 poz. 94 z
pozn. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 1126 z
pozn. zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 200 r. o dozorze technicznym (Dz. U. nr 122 poz. 1321 z p6zn. zm.),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakre-
su i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu rodzajow robot
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenistwa i zdrowia ludzi (Dz. U. nr 151 poz. 1256),




Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych
zasad w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 62 poz. 285),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz. 288),
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcdw do spraw bezpieczenistwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowla-
nych, w ktdrych przewiduje sie¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkdéw Komis;ji
Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290),
Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i na-
pojéw (Dz. U. nr 60 poz. 278),

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie ogolnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. nr 129 poz. 844 z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzer technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz.1263),

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401).




